SLOVENSKY
PARALYMPIJSKY
VYBOR

oo

Ministerstvo cestovného ruchu a $portu

Pribinova 16549/32

810 05 Bratislava
VA& list &islo Nase Cislo: Vybavuje Bratislava
144/2025/SPV Monika Dzurikovd 27.08.2025

Vec: Navrh na kandidéta na &lena a ndhradnika Komisie pre konanie vo veci dopingu na druhom
stupni

Vazeny pdn Mgr. Ivanovic,

Slovensky paralympijsky vybor si Vém na zdklade Vyzvy na predkladanie navrhov na kandidatov na
Clena a ndhradnika Komisie pre konanie vo veci dopingu na druhom stupni, zverejnenej ministerstvom
dna 7. augusta 2025, dovoluje predlosif ndvrh na nomindciu p. Mgr. Dusany Augustovi€ovej, PhD. na
funkciu ¢lena Komisie.

Verime, Ze p. Augustovicova splifia vietky pozadované kvalifikadné a osobnosiné predpoklady na vykon
tejto funkcie.
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Mgr. DuSana Augustovicova, PhD._

Fakulta telesnej vychovy a Sportu,
Univerzita Komenského, Bratislava, Slovensko

Fakulta $portovych Studii, Masarykova univerzita,
Brno, Ceska republika

Vzdelanie
Ph.D. v odbore $portova kinantropolégia (2010 - 2013)
Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Univerzita Komenského, Bratislava

Magistersky titul - tréner karate najvyssej kvalifikacie (2008 - 2010)
Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Univerzita Komenského, Bratislava

Bakalarsky titul - tréner karate (2005 - 2008)
Fakulta telesnej vychovy a §portu, Univerzita Komenského, Bratislava

Akademicka a odborna prax
Veduca vedeckého programu (2024 - suc¢asnost)
e Katedra atletiky a kondi¢nej pripravy, Fakulta telesnej vychovy a Sportu, UK
Bratislava (docentka)
e Katedra diagnostiky a §portového vykonu, Fakulta §portovych studii, Masarykova
univerzita Brno (vedecko-vyskumna pracovnicka)

Docentka - Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Univerzita Komenského, Bratislava
(2022 - sucasnost)
» Vedenie bakalarskych, magisterskych a doktorandskych préac
e \Wyucba predmetov metodolégia pedagogického vyskumu, tedria didaktika
Sportovej Specializécie, matematicko-Statistické metédy, Seminar
k bakalarske/diplomovej praci, Sport zdravotne znevyhodnenych
¢ Vedenie vedeckého vyskumu

Odborna asistentka - Fakulta telesnej vychovy a Sportu, Univerzita Komenského,
Bratislava (2013 - 2022)

Podpredsednicka Etickej komisie - Fakulta telesnej vychovy a Sportu, UK Bratislava
(2018 - sucasnost)

Clenka Vykonného vyboru - Slovensky paralympijsky vybor (2022 - siéasnost)
Predsednicka Komisie para-karate - Svetova federacia karate (WKF) (2020 -
stcasnost)

Clenka komisie pravidiel - Svetova federacia karate (WKF) (2020 - siéasnost)



Clenka vedecko-vyskumnej komisie - Svetova federacia karate (WKF) (2024 -
sucasnost)

Clenka Technickej komisie - Eurépska federacia karate (EKF) (2017 - stiéasnost)
Dobrovotnicka - VIRTUS (World Intellectual Impairment Sport) (2021 - su¢asnost)

Vyskum a publikaéna éinnost
« Publikacia viac ako 20 vedecko-vyskumnych ¢lankov v ¢asopisoch s impakt
faktorom, v databazach Wos a Scopus (prvy alebo posledny autor)
« Vyskumné zameranie: prevencia zraneni v upolovych Sportoch, klasifikacia v para
karate, Sportova biomechanika, diagnostika vykonu
» Aktivna recenzentka pre medzinarodné vedecké ¢asopisy

Sportova prax a liderstvo
e Predsednicka komisie para karate — Svetova federacia karate (WKF) (2024 —
sti¢asnost)
o Zakladatetka a trénerka - Sportové $kola karate Prievidza (2011 - stiéasnost)
e Trénerka - Slovenské reprezentacné druzstvo kata (2014 -2017)
e Trénerka top Sportovca — Narodné Sportové centrum, Slovensko (2017 -2019)

Ocenenia a uznania
« Prezidentské ocenenie - Sportovec roka (Slovensko, 2010)
e Trénerroka v Prievidzi (2015, 2016, 2017)
o Cena primatora mesta Prievidza za rozvoj Sportu
+ Majsterka sveta univerzit - kata tim
« Trénerka medailistov ME, SP, MSR a Karate1 Premier League
« Trénerka najlep8ieho mladeZnickeho karate klubu na Slovensku (2016)
« Trénerka NSC (2016, 2017)

Zruénosti a kompetencie

« Jazyky: slovensky (materinsky), anglicky (B2), nemecky (pasivne)

« Digitalne zruénosti: Canva (tvorba grafiky), Microsoft Office (Word, Excel,
PowerPoint, Outlook), IBM SPSS Statistics, Microsoft Planner

« Komunikacné a prezentacné schopnosti: asertivha a sebavedoma
komunikéacia, umenie nasluchat, facilitacia workshopov a porad, zvladanie
naro¢nych komunikaénych situécii, vyjedndvanie

« Liderstvo a timova spolupraca: situacny leadership, vedenie s empatiou,
koucovanie pre manazérov, budovanie timovej spoluprace, motivacia a rozvoj
tudi

e Osobny rozvoj: mentalna odolnost, zvladanie stresu, techniky relaxacie, umenie
vypnut, prva pomoc v strese, rozvoj sebadovery

« Produktivita a organizacia prace: time management, ulohy pod kontrolou,
osobna produktivita, efektivne vyuZivanie umelej inteligencie a promptovania



« Psycholégia a wellbeing: psycholégia dlhovekosti, ¢itanie emdcii, medzi-
generacna spolupraca
« Organizacia podujati: medzinarodné konferencie, Sportové stitaze a vedecké

workshopy
+ Silné liderské a timové schopnosti v akademickom aj §portovom prostredi

V Bratislave, 14. august 2025




